
 

 

 

 

 

 

 

 

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ 

ЭКСПЕРТИЗА: ОРГАНИЗАЦИЯ 

И ПРОЦЕДУРА ПРОХОЖДЕНИЯ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Медико-социальная экспертиза в Российской Федерации является 

одним из видов медицинской экспертизы, устанавливает причину и группу 

инвалидности, степень утраты трудоспособности, определяет виды, объем, 

сроки проведения реабилитации, меры социальной защиты, дает 

рекомендации по трудовому устройству граждан. Достаточно подробно 

указанные вопросы урегулированы Федеральным законом от 24 ноября 1995 

года N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями и дополнениями). 

Порядок оформления и прохождения медико-социальной экспертизы 

складывается следующим образом: 

 

 Предоставление заявления о проведении медико-социальной 

экспертизы с необходимыми документами 
 

Основанием для начала исполнения государственной функции, 

является личное заявление гражданина (лица, представляющего его 

интересы) для проведения медико-социальной экспертизы для установления 

инвалидности. 

 

 Регистрация заявления гражданина с представленными 

документами 

 

Специалисты бюро, регистрируют в журнале входящей документации 

личное заявление гражданина (лица, представляющего его интересы) с 

приложением документов. 

 

 Приглашение для проведения медико-социальной экспертизы 

 

Специалисты бюро после принятия решения о начале исполнения 

государственной функции определяют дату освидетельствования, и 

направляют получателю государственной функции приглашение на 

освидетельствование, в котором указывают дату, время и место проведения 

медико-социальной экспертизы, а также сообщают о необходимости 

представить дополнительные документы. 



 

 Определение соответствия требованиям регламента 

 

Специалисты бюро, исполняющие государственнуюфункцию, 

принимающие экспертное решение, (далее – специалисты бюро, 

принимающие решение) рассматривают представленные документы 

гражданина и принимают решение о предоставлении или отказе в 

исполнении государственной функции по проведению медико-социальной 

экспертизы. 

 

 Подготовка мотивированного отказа в исполнении 

государственной функции по проведению медико-социальной 

экспертизы 

 

В случае принятия решения об отказе в исполнении государственной 

функции по проведению медико-социальной экспертизы специалисты бюро, 

принимающие экспертное решение, готовят мотивированный отказ и в 3-

дневный срок направляют его гражданину, лицу, представляющему его 

интересы. 

 

 Информирование о порядке и условиях признания гражданина 

инвалидом 

 

Специалисты бюро при обращении гражданина в день исполнения 

государственной функции информируют его (лицо, представляющие его 

интересы) с порядком и условиями признания гражданина инвалидом. 

Указанная информация доводится до гражданина в устной форме, при 

этом гражданину, имеющему значительно выраженные нарушения функции 

слуха, предоставляются услуги специалистов по сурдопереводу. 

Факт ознакомления гражданина (лица, представляющего его 

интересы) с порядком и условиями признания гражданина инвалидом 

фиксируются в акте освидетельствования. 

 

 



 

 

 Проведение освидетельствования 

 

Специалисты бюро, принимающие решение, изучают представленные 

документы, проводят анализ клинико-функциональных, социально-бытовых, 

профессионально-трудовых, психологических данных, проводят 

освидетельствование гражданина и на основе полученных документов и 

сведений, личного осмотра гражданина принимают решение о признании 

гражданина инвалидом, либо об отказе в признании его инвалидом. 

 

 Информирование о правовых последствиях в случае отказа 

исполнения программы дополнительного обследования 

 

В случае отказа гражданина (лица, представляющего его интересы) от 

исполнения программы дополнительного обследования и предоставления 

требуемых документов, что подтверждается письменным заявлением 

гражданина (лица, представляющего его интересы), которое приобщается к 

акту медико-социальной экспертизы, решение о признании гражданина 

инвалидом либо об отказе в признании его инвалидом принимается на 

основании имеющихся данных, о чем делается соответствующая запись в 

акте медико-социальной экспертизы гражданина. 

 

 Приостановление проведения медико-социальной экспертизы 

 

Специалисты бюро, принимающие решение, в случаях, требующих 

специальных видов обследования гражданина, в целях установления 

структуры и степени ограничения, реабилитационного потенциала, а также 

получения иных дополнительных сведений, составляют программу 

дополнительного обследования, которая утверждается руководителем бюро. 

Указанная программа доводится до сведения гражданина, в доступной для 

него форме. 



Программа дополнительного обследования может предусматривать 

проведение необходимого дополнительного обследования в медицинской, 

реабилитационной организации, получение заключения главного бюро, 

запрос необходимых сведений, проведение обследования условий и 

характера профессиональной деятельности, социально-бытового положения 

гражданина и другие мероприятия. 

 

 Возобновление проведения медико-социальной экспертизы после 

исполнения программы дополнительного обследования 

 

После получения данных, предусмотренных программой 

дополнительного обследования, специалисты соответствующего бюро 

изучают представленные документы, проводят анализ клинико-

функциональных, социально-бытовых, профессионально-трудовых, 

психологических данных, и на основе полученных документов, и сведений, 

принимают решение о признании гражданина инвалидом, либо об отказе в 

признании его инвалидом. 

 

 Принятие решения по результатам проведения медико-социальной 

экспертизы 

 

Специалисты бюро, принимающие решение, принимают   решение о 

признании гражданина инвалидом либо об отказе в признании его инвалидом 

простым большинством голосов. 

Решение гражданину, проходившему медико-социальную экспертизу 

(лицу, представляющему его интересы) объявляется в присутствии 

специалистов бюро, принимающих решение, которые в случае 

необходимости дают по нему разъяснения. 

 

 Информирование инвалида об услугах по реабилитации 

 

Для гражданина, признанного инвалидом, специалистами бюро, 

принимающими экспертное решение, разрабатывается индивидуальная 



программа реабилитации, которая утверждается руководителем 

соответствующего бюро. 

Индивидуальная программа реабилитации инвалида (ребенка-

инвалида) осуществляется исходя из комплексной оценки ограничений 

жизнедеятельности,  вызванных стойким расстройством функций организма 

и реабилитационного потенциала на основе анализа его клинико-

функциональных, социально-бытовых, профессионально-трудовых и 

психологических данных, с учетом рекомендуемых мероприятий по 

медицинской реабилитации, указанных в направлении на медико-

социальную экспертизу медицинской организации, оказывающей лечебно-

профилактическую помощь гражданину. 

Индивидуальная программа реабилитации инвалида (ребенка-

инвалида) содержит как реабилитационные мероприятия, предоставляемые 

инвалиду с освобождением от платы в соответствии с Федеральным 

перечнем реабилитационных мероприятий, технических средств 

реабилитации и услуг, предоставляемых инвалиду, так и реабилитационные 

мероприятия, в оплате которых принимают участие сам инвалид либо другие 

лица или организации независимо от организационно-правовых форм и форм 

собственности. 

Специалисты бюро, принимающие экспертное решение обязаны 

проинформировать инвалида (лицо, представляющего его интересы) 

о реабилитационных мероприятиях    рекомендованных в индивидуальной 

программе реабилитации инвалида (ребенка-инвалида), объяснить инвалиду 

(лицу, представляющему его интересы) цели, задачи, прогнозируемые 

результаты и социально-правовые последствия реабилитационных 

мероприятий и сделать соответствующую запись в акте освидетельствования 

о дате проведения собеседования. 

Указанная информация доводится до инвалида в устной форме, при 

этом инвалидам, имеющим значительно выраженные нарушения функции 

слуха - предоставляются услуги специалистов по сурдопереводу. 



Индивидуальная программа реабилитации инвалида (ребенка-

инвалида) составляется в двух экземплярах, один экземпляр выдается 

инвалиду (лицу, представляющему его интересы) на руки, о чем делается 

запись в журнале выдачи индивидуальных программ реабилитации, второй 

экземпляр приобщается к акту освидетельствования. 

Факт информирования инвалида (лицо, представляющего его 

интересы) с мероприятиями, рекомендованными в индивидуальной 

программе реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) фиксируются в акте 

освидетельствования. 

 

 Оформление документов по результатам медико-социальной 

экспертизы 

 

Специалисты бюро, принимающие решение, гражданину, имеющему 

документ о временной нетрудоспособности и признанному инвалидом, 

делают в указанном документе отметку о группе инвалидности и дате ее 

установления. 

Специалисты бюро выдают гражданину, признанному инвалидом, 

справку, подтверждающую факт установления инвалидности и 

индивидуальную программу реабилитации инвалида или индивидуальную 

программу реабилитации ребенка-инвалида, которую утверждает 

руководитель соответствующего бюро. 

Специалисты бюро, выписку из акта освидетельствования, 

признанного инвалидом, направляют в орган, осуществляющий пенсионное 

обеспечение гражданина, в 3-дневный срок со дня принятия решения о 

признании гражданина инвалидом. 

Специалисты бюро, гражданину, не признанному инвалидом (лицу, 

представляющему его интересы) по его желанию выдают справку о 

результатах медико-социальной экспертизы. 



Специалисты бюро, по письменному заявлению гражданина (лица, 

представляющего его интересы) выдают копию разделов акта медико-

социальной экспертизы, отражающих состояние здоровья гражданина. 

 

 

 

 Оформление акта освидетельствования и протокола заседаний 

 

При исполнении государственной функции составляется акт и ведется 

протокол заседаний. На момент вынесения решения акт 

освидетельствования, протокол заседаний должны быть оформлены и 

подписаны руководителем бюро и специалистами, исполняющими 

государственную функцию, а затем заверяются печатью. 

Консультативные заключения специалистов, привлекаемых к 

исполнению государственной функции, медицинские и прочие документы, 

послужившие основанием для принятия решения, заносятся в акт медико-

социальной экспертизы гражданина или приобщаются к нему. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

 

ПАМЯТКА 

о работе с индивидуальной программой реабилитации и/или 

абилитации инвалидов 

  

 

 Гражданам, признанным инвалидам, с целью реализации 

индивидуальной программы реабилитации и/или абилитации следует 

обращаться: 

 

а) по медицинской реабилитации или абилитации – в медицинскую 

организацию по месту проживания (сайт Минздрава Удмуртской Республики 

–www.mzur.ru);  

 

б) по профессиональной реабилитации или абилитации (в части 

содействия занятости населения) – в органы службы занятости населения по 

месту жительства (официальный сайт Минтруда Удмуртии – 

www.mintrud.udmurt.ru, телефон горячей линии (3412) 63-72-00); 

 

в) по психолого-педагогической реабилитации или абилитации – в 

орган управления образования по месту проживания семьи (сайт 

Минобразования Удмуртской Республики – www.udmedu.ru); 

 

г) по социальной реабилитации или абилитации, в том числе и для 

постановки на учет по обеспечению техническими средствами реабилитации 

(при наличии рекомендации в ИПРА) – в отдел (управление) социальной 

защиты населения по месту жительства. Перечень мероприятий 

разрабатывается в течение 5 дней с момента личного обращения гражданина 

или с момента получения электронной выписки из ИПРА (сайт 

Минсоцполитики УР –www.minsoc18.ru); 

 

д) по физкультурно-оздоровительной реабилитации или абилитации, 

занятий спортом – в территориальный орган исполнительной власти в 

области физической культуры и спорта; общественные организации 

http://www.mzur.ru/
http://www.udmedu.ru/
http://www.minsoc18.ru/


инвалидов (сайт Минспорта Удмуртской Республики – 

www.minsport18.udmurt.ru).  

 

 

Лицам, отбывающим наказание в местах лишения свободы и 

заключенным под стражу, для реализации мероприятий ИПРА необходимо 

обращаться в адрес Администрации исправительного учреждения или 

органа, исполняющего наказание, ФСИН России. 


