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Изучение чтения молодежи в Удмуртии

Сегодня в России проблема чтения стоит как никогда остро. Процесс информатизации, увеличивающийся поток и усложнение каналов получения информации, доминирование визуальной информации (телевидение, Интернет) привели к тому, что 79% россиян не читают   (данные Левада-центра – Центр социологических исследований Юрия Левады, Москва).
Если в 1991 году среди молодёжи было 48% читающих, то в 2007 году – только 28%. Утрачены традиции семейного чтения: если в 1970-е годы 80% родителей читали детям, сейчас – 7%. Девочки читали в среднем по 4, а мальчики по 3,5 книги в месяц, сейчас этот показатель составляет 0,8 и 0,5 соответственно. Левада-центр изучал, могут ли школьники назвать фамилии авторов произведений из школьной программы. Только 10% детей справились с заданием.

Сложившаяся ситуация требует выработки культурной политики, цель которой – сделать человека читающим за счёт повышения престижа, качества и разнообразия чтения. Это, несомненно, предполагает координацию взаимодействия всех структур, способных принять участие в интенсификации процессов чтения.

Чтобы вовлечь в активное чтение школьников, необходимо выявить их интересы и приоритеты, каналы получения информации о книгах, а также определить каналы воздействия для успешного продвижения книги, поскольку сегодня разрушаются многие стереотипы, сложившиеся в сознании библиотекарей («читающая семья – читающий ребенок» и др.). Важно определить точки приложения усилий, которые могут стать ключевыми при вовлечении школьников в процесс чтения, развитии навыка и формировании потребности регулярного чтения, обучении подростков получению удовольствия от него.

С целью выявления этих ключевых точек в НБ УР проведено исследование "Изучение чтения молодёжи в Удмуртии". Исследование включало два этапа. На первом этапе (2007 год) изучалась ситуация с чтением в молодёжной среде. Следовало понять, насколько ситуация в нашей республике близка к общероссийской, и определить фокус внимания при дальнейшем изучении возможностей привлечения молодёжи к чтению.

Для получения информации был проведён анкетный опрос среди учащихся 9–11 классов средних школ Ижевска и Сарапула. В опросе приняли участие 300 старшеклассников.

Выяснилось, что 90% опрошенных читают художественную литературу. Не все из них читают часто: только 4% делают это ежедневно, а 28% – несколько раз в неделю. Ещё одна треть школьников читает несколько раз в месяц, а остальные и того реже. Таким образом, если не брать во внимание литературу, которую ребята читают по школьной программе, оказывается, что чтение художественной литературы занимает далеко не первое место в их досуговых предпочтениях. Эта ситуация одинаково характерна как для ижевских, так и для сарапульских школьников.

Больше всего школьникам нравится читать детективы, фантастику, приключения и романы о любви – жанры, традиционно привлекательные для этого возраста. Серьёзные, классические произведения, поэзия не столь близки подросткам. Тем не менее примерно каждый десятый указал, что его привлекают исторические и философские романы. Интересующую их литературу опрошенные школьники либо покупают сами, либо берут почитать у своих друзей и знакомых, либо пользуются библиотеками (что более характерно для сарапульских школьников). Особенно популярен абонемент школьной и массовой (в микрорайоне по месту жительства) библиотек. О новых поступлениях художественной литературы в библиотеку респонденты чаще всего узнают от библиотекарей. Это характерно для массовых и, особенно, школьных библиотек, где есть возможность для личного общения библиотекаря с читателем.

Основной канал получения информации о новых книгах – общение с друзьями и знакомыми. Каждый третий узнаёт о новых книгах от работников книжных магазинов. Каждый четвёртый – от родителей и других родственников. Каждый пятый черпает информацию о новых книгах из Интернета. Рекомендация друзей и знакомых оказывается важным фактором и при выборе книги для прочтения (41%). Многие, выбирая книгу, ориентируются на уже известных им авторов (36%). По учебному заданию выбирают книги 25%, случайным образом – 23%. На выбор книги 19% опрошенных оказывают влияние советы их родственников.

Чтение художественной литературы у школьников преследует, как правило, несколько целей. В основном подростки читают для развлечения и удовольствия (67%), реже – для расширения кругозора (43%) и учёбы (48%). Среди любимых книг ребята назвали произведения разных авторов. Чаще всего это книги Роулинг, Донцовой и Толкиена. Многие учащиеся отметили произведения классиков русской литературы – Пушкина, Тургенева, Булгакова. Здесь, очевидно, на результаты повлияло желание школьников создать о себе более позитивное впечатление. Подобные тенденции довольно характерны и отмечались в ряде исследований чтения.

Судя по ответам подростков, их привлекает в названных книгах в первую очередь интересное содержание и связанное с ним эмоциональное переживание, а не возможность расслабиться, как это распространено среди старшего поколения читателей. Помня же, какие жанры предпочитают опрошенные, можно утверждать, что под интересным содержанием большинство ребят подразумевают не столько новые для них идеи, сколько возможность именно эмоционального переживания.

Чтение художественной литературы, если оно не связано с учёбой, можно рассматривать как форму проведения досуга. Но подростки используют своё досуговое время в основном для общения с друзьями, просмотра телепередач и фильмов, а также для занятий за компьютером, (играют или общаются по Интернету). Только 2% отвечавших указали в качестве привлекательной формы досуга чтение книг. Безусловно, в рамках досуга современных подростков книги не могут составить конкуренцию телевизионным фильмам и программам. При этом наиболее популярны среди респондентов остросюжетное кино (боевики, детективы, "ужастики") и мультфильмы. Среди телепрограмм также доминируют те, что носят, скорее, развлекательный, чем познавательный характер.

Важным фактором развития интереса к чтению у подростка представляется отношение к этому в его семье. Среди наших респондентов 23% составили те, в семьях которых никто не читает художественную литературу. В 58% случаев либо мать, либо отец, либо оба родителя читают книги. Реже встречаются случаи, когда чтением увлекается более старшее поколение или сестры и братья опрашиваемых. Среди подростков были и те, кто одни из всей семьи читают художественную литературу, и те, кто её не читает, несмотря на положительный пример старших родственников.

Особенный интерес в ходе исследования был проявлен к подросткам, не читающим художественную литературу. Отвечая на вопрос о том, почему так происходит, школьники указывали разные причины. Отсутствие интереса и желания что-либо читать, отсутствие времени на чтение, другие интересы – просмотр телепрограмм например. Тех, кто вообще ничего не читает, – только 3%. Остальные 7%, хотя и не обращают внимания на художественную литературу, всё же читают – либо развлекательные газеты и журналы, либо научную литературу, либо новостные издания.

Целью второго этапа исследования (лето 2008 года) являлось развитие представления о факторах, влияющих на отсутствие у подростков интереса к чтению. Были проведены три фокус-группы, участниками которых стали школьники из с. Алнаши, г. Сарапула и пос. Ува, практически не читающие художественную литературу.

Выяснилось, что школьники воспринимают чтение, с одной стороны, как нечто естественное, чем они пользуются не задумываясь, с другой стороны – как то, что вызывает трудность, напряжение, скуку. Безусловно, последнее зависит от того, какое содержание и объём имеет осваиваемый ими текст. Книги редко представляют объект интереса для мало читающих школьников и могут встречать резкое отторжение. Более позитивное отношение участников фокус-групп наблюдалось к журналам для подростков. Лёгкие тексты и яркие картинки воспринимаются проще и близки привычной для них телевизионной картинке.

Такое отношение к чтению характерно как для городской, так и для сельской молодёжи. Объективно на селе меньше возможностей разнообразить формы досуга, чем в городе. Однако чтение художественных произведений от этого не становится для сельских подростков более интересным занятием. Дополнительное свободное время участники фокус-групп предпочли бы потратить на общение с друзьями или просмотр телевизионных программ.

Привлекательность чтения для школьников может быть связана с некой информацией, имеющей для них ценность, но не транслируемой визуализированными каналами передачи информации. К такой информации могут относиться, например, полезные советы по общению с друзьями и лицами противоположного пола. В то же время многое зависит от формы – участники в большинстве выразили нежелание читать любую толстую книгу, что бы в ней не было написано. Даже предпочитаемые девушками любовные романы должны иметь ограниченный формат. Необходимость «уникальности» содержащейся в книге информации подтверждается и тем, что практически все участники фокус-групп выразили нежелание читать книги, по которым уже был показан фильм (даже если их будут раздавать бесплатно).

Таким образом, привлечение нечитающих школьников к чтению является достаточно трудоёмкой задачей. Продвижение чтения будет наталкиваться на неприятие со стороны подростков в результате отсутствия у них стимулов к данному виду деятельности.

В то же время существует ситуация, когда школьник может активно читать общественно-политические издания и научную публицистику, но быть совершенно равнодушным к художественной литературе. Поэтому в плане продвижения именно художественной литературы эта группа подростков должна стать целевой в самую первую очередь.

Исследование показало, что ситуация с чтением в среде молодёжи республики в основном совпадает с тем, что происходит сегодня в других регионах России. В досуговых предпочтениях школьников чтение художественной литературы занимает низкие позиции, большинство из них обращается к книге в лучшем случае раз в неделю. Предпочтение отдаётся развлекательной литературе, а с серьёзной книгой подростки знакомятся – часто поверхностно – в рамках школьной программы.

Очевидной причиной такого положения является конкуренция книге со стороны медийной культуры, рождённой телевидением и Интернетом. Именно эти каналы используются подростками для усвоения нормативных культурных и субкультурных образцов. Активное вовлечение в медийную культуру и отказ от книги происходит даже в тех случаях, когда в семье подростка существуют определённые традиции чтения. Следовательно, поиск путей воздействия на молодёжь для привлечения её к чтению должен проходить в области использования современных средств массовой коммуникации. Их применение может происходить в различных вариантах. Так, например, сами школьники предлагали для привлечения к чтению показывать зарубежные фильмы на языке оригинала и снабжать их субтитрами на русском языке.

Исследование по изучению чтения молодёжи в Удмуртии, проведённое НБ, показало необходимость дальнейшего, более углублённого развития этой темы. Особое внимание следует уделить отработке различных методик воздействия на подростков для повышения у них интереса к чтению вообще и чтению художественной литературы в частности.

Уважаемый учащийся!

Центр чтения Национальной библиотеки Удмуртской Республики проводит исследование, посвящённое изучению отношения молодёжи к чтению. Ваше участие в исследовании поможет нашим библиотекарям разработать новые методики работы.

Просим Вас ответить на вопросы этой анкеты. Обведите номер выбранного Вами варианта ответа или запишите свой вариант на специально отведённой строке.

Заранее благодарим за помощь.

1. Читаете ли Вы художественную литературу?

01 да (перейдите к следующему вопросу)

02 нет (перейдите к вопросу 17)

2. Как часто Вы читаете художественную литературу?

01 ежедневно

02 несколько раз в неделю

03 несколько раз в месяц

04 несколько раз в 3–4 месяца

05 несколько раз в полгода

06 несколько раз в год и реже

3. Произведения какого рода Вам нравятся?

01 детективы, боевики

02 исторические романы

03 романы о любви

04 русская современная проза

05 зарубежная современная проза

06 фантастика, фэнтези

07 приключения

08 поэзия

09 философские романы

010 русская классика

011 зарубежная классика

012 пьесы

013 другое (напишите) ___________________________________________________

4. Как попадают к Вам произведения художественной литературы? (отметьте все подходящие варианты)

01 из библиотеки

02 покупаю 

03 беру почитать у друзей и знакомых

04 книги мне дарят

05 из Интернета

06 другое (напишите) ________________________________________________________

5. Откуда Вы обычно узнаете о новых книгах? (отметьте все подходящие варианты)

01 от друзей, знакомых

02 от родителей, родственников

03 от библиотекарей

04 от работников книжных магазинов

05 от педагогов

06 из Интернета

07 другое (напишите) _______________________________________________________

6. Как Вы выбираете книги для прочтения? (отметьте все подходящие варианты)

01 случайным образом

02 по учебному заданию

03 по совету друзей, знакомых

04 по совету родственников

05 по совету продавца в книжном магазине

06 выбираю книгу уже известного мне писателя

07 другое (напишите) _____________________________________________________

7. С какой целью Вы читаете художественную литературу? (отметьте все подходящие варианты)

01 для расширения кругозора

02 для повышения культурного уровня

03 для получения новой информации

04 для развлечения и удовольствия

05 для учёбы

06 другое (напишите) ____________________________________________________

07 затрудняюсь ответить

8. Книги каких авторов Вам нравятся? (напишите) ____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

9. Назовите, пожалуйста, три Ваши самые любимые книги.

____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

10. Что именно Вас привлекает в них?

01 интересное содержание

02 яркая привлекательная форма подачи содержания

03 возможность расслабиться

04 эмоциональное переживание

05 другое __________________________________________________________________

11. Посещаете ли Вы библиотеки для чтения художественной литературы?

01 да, я пользуюсь абонементом

02 да, я пользуюсь читальным залом

03 да, я пользуюсь и абонементом, и читальным залом

04 нет

12. Как часто Вы посещаете библиотеки с целью чтения художественной литературы?

01 несколько раз в неделю

02 несколько раз в месяц

03 несколько раз в 3–4 месяца

04 несколько раз в полгода

05 несколько раз в год и реже

13. Какие библиотеки Вы посещаете с этой целью? (напишите названия)

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

14. Какие произведения художественной литературы Вы берёте в библиотеках? (отметьте все подходящие варианты)

01 классическую литературу

02 современную литературу

03 литературно-художественные журналы

04 иностранную литературу

05 другое (напишите) ______________________________________________________

15. Удаётся ли Вам найти нужные книги в библиотеках?

01 да, практически всегда

02 да, чаще всего

03 да, иногда

04 нет, никогда

16. Каким образом Вы узнаёте о новых поступлениях художественной литературы в библиотеке? (после ответа перейдите к вопросу 18)

01 на выставках новых книг

02 спрашиваю у библиотекаря

03 просматриваю алфавитный и систематический каталоги

04 просматриваю картотеку новых поступлений

05 другое (напишите) _______________________________________________________

06 затрудняюсь ответить

17. Почему Вы не читаете художественную литературу?

01 нет времени для её чтения

02 неинтересно

03 предпочитаю смотреть телевизор

04 вообще не люблю читать

05 другое (напишите) ________________________________________________________

18. Читаете ли Вы какие-либо другие виды литературы?

01 да, научную литературу

02 да, новостные издания

03 да, развлекательные газеты и журналы

04 другое (напишите) _________________________________________________________

05 не читаю вообще

19. Чем Вы занимаетесь в свободное время? (отметьте все подходящие варианты)

01 встречаюсь с друзьями

02 смотрю телепередачи, видеофильмы

03 просматриваю развлекательные журналы и газеты

04 посещаю кинотеатры

05 посещаю клубы, дискотеки

06 занимаюсь спортом

07 занимаюсь своим хобби (напишите) __________________________________________

08 сижу за компьютером (напишите с какой целью: выполнение учебных заданий, игры, переписка и т. д.) _______________________________________________________

09 другое (напишите) _________________________________________________________

20. Сколько времени Вы уделяете просмотру TV-программ?

01 всё свободное время

02 меньше трёх часов в день

03 более трёх часов в день

04 2–4 часа в неделю

21. Какие фильмы Вы предпочитаете смотреть по телевизору?

01 остросюжетные

02 мелодрамы

03 документальные

04 научно-популярные

05 мультфильмы

06 другое (напишите) ________________________________________________________

22. Какие телевизионные передачи Вы предпочитаете смотреть?

01 развлекательные

02 информационные

03 спортивные

04 познавательные

05 музыкальные

06 другое (напишите) ________________________________________________________

23. С какими из этих высказываний Вы согласны? (отметьте все подходящие варианты)

01 кто читает, больше знает

02 кто читает, развивает свою фантазию и творческие способности

03 кто читает, умеет лучше выражать свои мысли

04 кто читает, имеет больший успех в профессиональной деятельности

05 кто читает, у того многосторонние интересы

06 кто читает, тот получает удовольствие

07 кто читает, извлекает бóльшую пользу из просмотра телевидения

08 кто читает, лучше учится на опыте других

09 кто читает, тот становится добропорядочным гражданином

24. Кто из членов Вашей семьи читает художественную литературу?

01 бабушки, дедушки

02 мать, отец

03 сёстры, братья

04 никто не читает

25. На Ваш взгляд, чтение – это…

01 скорее женское занятие

02 скорее мужское занятие

03 занятие, которое не зависит от пола

04 затрудняюсь ответить

26. На Ваш взгляд, к чтению более предрасположены…

01 ваши сверстники

02 те, кто моложе

03 люди старшего поколения

04 это не зависит от возраста

05 никто

06 затрудняюсь ответить

27. Какая информация о книге могла бы Вас настолько заинтересовать, что Вы прочитали бы эту книгу? (напишите) _________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

И в заключение несколько вопросов о Вас лично.

28. Ваш пол

01 мужской

02 женский

29. Ваш возраст

01 14 лет

02 15 лет

03 16 лет

04 17 лет

05 18 лет

06 19 лет

30. Вы учитесь…

01 в школе (напишите, в каком классе) _________

02 в ПТУ (напишите, на каком курсе) __________

Тех, кто не читает художественную литературу, мы хотели бы пригласить для участия в дальнейшем исследовании. Если Вы согласны, оставьте, пожалуйста, свои координаты.

Ф.И.О. _____________________________________________________________________

Телефон ____________________________________________________________________

Благодарим Вас за участие!
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